TECNIQUES ESCENIQUES
PER A LA COMUNICACIO

DE QUE DEPEN UNA BONA COMUNICACIO?

55% DEL LLENGUATGE CORPORAL

+ 38% DE LA VEU

7% DEL CONTINGUT

100 % D’EXIT

PREPARA’'T COM UN ACTOR PER ACONSEGUIR ELS
TEUS OBJECTIUS!

PER SABER ACTUAR DAVANT DE CLIENTS, ENTREVISTES DE FEINA,
CONFERENCIES, PRESENTACIONS | NEGOCIACIO PER A VENDRE |
VENDRE'NS.



VOLS MILLORAR | EXPEHDIR%
EN EL TEU NEGOCI, PERO... -
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NO SAPS QUE FER DE LES MANS?

PARLES BAIX, O MASSA DEPRESSA O PARLES MASSA7?

T'ENTREBANQUES AMB LES PARAULES? CONTROLA ELQUE DIUS L COM

ET COSTA MIRAR ALS ULLS?

ET FALTA AIRE, TOFEGUES? | .ﬁé

EXPRESSA AMB LA MIRADA

ETS SENTS INCOMODE AMB EL TEU COS?
ET FAS PETIT QUAN HAS D'’EXPOSAR EL TEU PROJECTE?

T'ANGOIXES CADA VEGADA QUE HAS DE DIRIGIR-TE A UN PUBLIC?

NO SAPS ESCOLTAR? 5 f—
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IALS, ADMINISTRATIUS, ADVOCATS,
B PRESENTACIONS DE PROJECTES
ARIS, EXECUTIUS-PRESENTACIO DE

CONFERENGIANTS, ALUMNES Al
) o DE FINAL DE CARRERA, EMPRES

| N PROJECTES...
MESURA L’AIRE QUE RESPIRES |

| PER A f{mes AQUELLES . ES QUE VULGUIN MILLORAR LA (R
: i VOCALITZACIO, DICCIO, SUPERAR LA TIMIDESA, VEU BAIXA, L o
| \ | ' NERVIOSISME, PANIC ESCENIC...
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Sali Cervia

Llicenciada en Art Dramatic a I'Institut del Teatre de Barcelona.
Diplomatura a I'Ecole Internationale du Théétre Jacques Lecoq, Paris.

Actriu de cinema, teatre i televisio.
Directora | professora d'interpretacio, 20 anys ensenyant.

Imparteix classes i cursos:

Equilibri emocional i salut a través de la representacio teatral
Representacid escénica | comunicacioé oral

Preparacio per a castings

Treball de personatges

Treball emocional

Assessorament i resolucions escéniques

Estratégies d'interaccic al mén empresarial i desenvolupament
d’habilitats de lideratge & executive coaching

CURSOS INTENSIUS | ASSESSORAMENT PERSONAL

INFORMACIO | INSCRIPCIONS
www.salicervia.com

cursos@salicervia.com
687 549 501



